
Aquajogging Aquacycling
Kursleiter Tag Uhrzeit Kursstart Kursleiter Tag Uhrzeit Kursstart

Fr. Kille montags 10.00 - 10.45 Uhr 06.08.2018
Fr. Kille 11.00 - 11.45 Uhr 06.08.2018

Fr. Kille mittwochs 18.45 - 19.30 Uhr 08.08.2018
Fr. Kille 19.30 - 20.15 Uhr 08.08.2018
Fr. Kille 20.15 - 21.00 Uhr 08.08.2018

Fr. Stock mittwochs 18.30 - 19.30 Uhr 08.08.2018
Fr. Stock 19.30 - 20.15 Uhr 08.08.2018
Fr. Stock 20.15 - 21.00 Uhr 08.08.2018

Fr. Stock donnerstags 18.45 - 19.30 Uhr 09.08.2018
Fr. Stock 19.30 - 20.15 Uhr 09.08.2018
Fr. Stock 20.15 - 21.00 Uhr 09.08.2018

Fr. Keck donnerstags 19.30 - 20.15 Uhr 16.08.2018
Fr. Keck 20.15 - 21.00 Uhr 16.08.2018

Fr. Diehl samstags 10.15 - 11.00 Uhr 11.08.2018

Aquazumba
Kursleiter Tag Uhrzeit Kursstart

Fr. Seitz montags 18.00 - 18.45 Uhr 06.08.2018

Die Dauer der Aquafitnesskurse beträgt 12 x 45

Minuten. Fr. Seitz samstags 11.15 - 12.00 Uhr 11.08.2018

Änderungen vorbehalten!

Onlinekursanmeldung ab 02.06.2018 möglich auf www.usa-wellenbad.de

Aquafitnesskurse
2. Halbjahr 2018


